
10.12 10:00−15:30
場所 : 松本城⼤⼿⾨枡形跡広場

(松本市⼤⼿3-3-4)

【運営】主催 : 松本・⽊曽のかけはし実⾏委員会 事務局 : 株式会社⽥⽴屋 (⼤宮)
協⼒ : 株式会社⽥⽴屋 / ⼀般社団法⼈おんたけウェルネスラボ / 株式会社中善酒造店

松本城・三の丸倶楽部
松本商⼯会議所後援 :
0263-32-0057(事務局 : ⼤宮) 【インスタグラム】【問い合わせ】

2 0 2 5

⼊場無料

〈体験・ワークショップ〉□⼀般社団法⼈おんたけウェルネスラボ

〈飲⾷〉□ aalto kitchen

〈観光PR〉□⼀般社団法⼈⽊曽おんたけ観光局

□キノコLAPIN
〈⾷品・雑貨販売〉□株式会社中善酒造店

□アルプス物産株式会社
□有限会社芳⾹堂 □開⽥⾼原アイスクリーム⼯房

□株式会社⽊曽⾕Kousaku.

□おみやげ処みちくさ
□うるし塗り⼯房こばやし

豊かな森林資源の中で育まれた⽊曽独⾃の⽂化は、
暮らしを豊かにし、⼼と体を健康へ導く魅⼒があふれています。
今回のイベントでは、松本を訪れる観光の⽅や、
⽊曽へ⾏ったことがない松本在住の⽅々に
⽊曽の魅⼒を体験していただき、
⽊曽へ赴く魅⼒と期待を創造することを⽬的としています。
⼈と⼈との交流から、松本と⽊曽を繋ぐ
架け橋となるイベントを⽬指し開催いたします。
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⼀般社団法⼈おんたけウェルネスラボ

aalto kitchen

〈観光PR〉
⼀般社団法⼈
⽊曽おんたけ観光局

キノコLAPIN

株式会社中善酒造店

アルプス物産株式会社

有限会社芳⾹堂

株式会社⽊曽⾕Kousaku.

おみやげ処みちくさ

開⽥⾼原アイスクリーム⼯房

うるし塗り⼯房こばやし

物販：コーンスープ、ひのきスプレー、ひのき精油
ひのき香チップ、ひのき合板 など

体験：ひのき小枝輪切り体験
コースターづくり 、ひのきお香づくり

3種類の樹種から選べる箸づくりと、
バターナイフづくりの木工体験。
ヒノキやサワラで つくった
バスアイテムや、
ヒノキのお箸などを販売。

本うるしの塗り箸を中心に、
ひのき製品の塗り品、
碗、スプーン、料理菜箸 などを販売。
全て工房主である小林さんによって
丹精込めて作られた逸品です。

「信州木曽のお漬物産アルプス物産です。
素材と味にこだわったお漬物、
お惣菜を揃えてお待ちしております。

木曽の地酒「中乗りさん」を中心に販売。
長野県で育った酒米と地元風土を生かし、
古き良き伝統を 大切にしながらも、
新しい製法を取り入れ、驚きや感動を与えられる
お酒を目指しています、原料である酒米を、
社長自ら栽培し、地域 の里山を守っています。

開田高原「おんたけウェルネスラボ」と、
松本の化粧品専門店「TADACHIYA」とのコラボ企画

木曽駒高原の麓にある高原レストラン。
中善酒店さんの酒粕を使った酒粕味噌サンド
TVで紹介された当店人気の
オリジナルハンバーグのミニランチボックス、
木曽に古くから伝わる伝統薬「百草丸」に使われる
キハダの木の「実」を活用した新感覚百草パンケーキ
をご用意しております。

石黒にて木質ペレット燃料500℃以上高温で
焼きたてのピザをご提供。
木曽のお味噌や名産を使用した
オリジナルピザを限定販売いたします。
こだわりの詰まった手作りピザです。
ドリンクも可愛すぎるドーナッツ型
ボトルにてご提供。

自社加工品の乾燥きのこや、ドライりんご等を中心に
木曽や長野県産のお土産品を 販売。
秋といえばきのこ!
乾燥きのこをメインに販売致します。
信州産農産物等、お買得価格で提供しています。

木曽で始めて100余年 おいしい菓子を追求して、
木曽の食文化に寄与してきました。
みやび祭では「栗こもち」、「栗きんとん」
「栗最中」、「そば饅頭」など、
秋の味覚を御賞味下さいませ。

標高1000ｍ御岳山麓に位置する開田高原にて、
地場産の牛乳や農作物を使用しアイスクリーム、
ヨーグルト、チーズ等々製造販売をしております。

アイスクリーム、ヨーグルトを販売。

松本城⼤⼿⾨枡形跡広場
［会場］

会場：化粧品専門店 TADACHIYA2F
(長野県松本市大手3-3-4)

参加費：500円
時間：①10:30～11:30 / ② 12:30～13:30

③13:30～14:30 / ④14:30～15:30
各回定員：4名様限定
ご予約は 0263-32-0057 (TADACHIYAまで)

筆文字アート ～SAYA～
［体験会］

想いを込めた文字を、アート風に描く体験会です。

自然×滞在×健康を融合した癒しのヘルスツーリズム


